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Abstrakt

Vychodiska: Karcindm pltc ma
odli§né podtypy vratane nemalobun-
kového karcinému plic (NSCLC) a ma-
lobunkového karcinomu pltc (SCLC). Aj
ked celkova umrtnost na karciném plac
v USA klesa, o trendoch tmrtnosti podla
podtypu karcinému plic na Grovni popu-
lacie sa vie len malo, pretoZe (mrtné listy
nezaznamenavajl informacie o podtype.

Metody: Pomocou udajov
z databazy Surveillance, Epidemiology
and End Results (SEER - Dohlad, epi-
demiologia a konec¢né vysledky) sme
vyhodnotili tmrtnost na karciném
plac a spojili tmrtia na karciném plac
s pripadmi v registroch nadorov SEER.
To nam umoznilo vyhodnotit trendy
umrtnosti na trovni populacie pripi-
sované konkrétnym podtypom (Gmrt-
nost na baze incidencie). Hodnotili sme
aj vyskyt a prezitie pri karcinéme plac
podla podtypu karcinému, pohlavia a ka-
lendarneho roku. Na hodnotenie zmien
incidencie a trendov v incidencii mrt-
nosti bol pouzity softvér Joinpoint.

Vysledky: Umrtnost na baze in-
cidencie NSCLC klesala eSte rychlejSie
ako incidencia tohto podtypu a toto
znizenie stviselo s podstatnym zlepSe-
nim prezivania v ¢ase, ktory zodpovedal
¢asu schvalenia cielenejliecby. U muzov
klesla imrtnost na baze incidencie pri
NSCLC od roku 2013 do roku 2016 0 6,3 %
rocne, zatial ¢o od roku 2008 do roku
2016 sa incidencia znizila o 3,1 % roc¢ne.
Zodpovedajuce preZitie Specificky pre
karciném plic sa zlepSilo z 26 % u muzov
s NSCLC diagnostikovanym v roku 2001
na 35 % u tych, u ktorych bol diagnosti-

kovany v roku 2014. Toto zlepSenie pre-
Zitia sa zistilo u v§etkych ras a etnickych
skupin. Podobné trendy sa nasli u Zien
s NSCLC. Naopak, amrtnost na SCLC
poklesla takmer Gplne v désledku po-
klesu incidencie bez zlepSenia prezitia.
Tento vysledok koreluje s obmedzenym
pokrokom v lie¢cbe SCLC v skitmanom
¢asovom ramci.

Zavery: Umrtnost na arovni po-
pulacie pre NSCLC v USA v rokoch 2013
az 2016 prudko poklesla a prezitie po
diagnostikovani sa podstatne zlepsilo.
NaSa analyza naznacuje, Ze zniZenie
incidencie spolu s pokrokom v liecbe —
najméi schvalenim a pouzitim cielenych
terapii - pravdepodobne vysvetluje zni-
Zenie amrtnosti pozorované pocas tohto
obdobia.

Komentar

Publikované tdaje o vyraznom
zlepSovani prezitia pacientov s NSCLC
v USA od roku 2013 do roku 2016 uvedené
v abstrakte boli publikované 13. augusta
2020 (1). Globalny ohlas potvrdzuje po-
¢et vstupov vyhladanych Googlom na
»hazov ¢lanku“ - 10. septembra 2020 bol
5570. Nadpis komentara ESMO na www
v sekcii ,News" je: ,Popula¢na mortali-
ta pre NSCLC v USA prudko klesa v do-
sledku pokrokov v liecbe“ (2). Myslim, Ze
presne vystihuje, o ¢o ide. Z historického
pohladu sa zacalo pri NSCLC v USA od
roku 2003 schvalovanie postupne via-
cerych cielenych liekov (3). Siroké tes-
tovanie na umoznenie cielenejlie¢by pri
NSCLC sa zacalo v roku 2013 (3). Aj ked
cielené lieky samotné nemajt kurativny
potencial, vyrazne predlzuja prezitie.

Ako uvadzaja samotni autori, $tidia ne-
mohla priamo preukazat vplyv cielenych
liekov, ale v sledovanom obdobi k Ziadne-
mu inému podobnému pokroku nedos-
lo. Skrining eSte nebol Siroko vyuzivany
a registracia imunoterapeutik sa za¢ala
v roku 2015. Nedoslo ani k posunu dia-
gnostikovanych $tadii ochorenia (1). Na
druhej strane pri SCLC nebolo zistené
Ziadne vyznamnejSie zlepSenie - pokles
amrtnosti stvisel iba s poklesom inci-
dencie (1). Situacia v EU a na Slovensku
bude zrejme vo vicsej alebo mensej mie-
re s casovym odstupom kopirovat idaje
z USA. Registracia modernych liekov pri
NSCLC je obyéajne v EU az po USA. Ich
dostupnost v jednotlivych §tatoch EU
sa tieZ lii. V kazdom pripade pozitivne
zmeny v preZiti pacientov s NSCLC lie-
¢enym cielenymi liekmi vidia vo svojej
praxi aj onkolégovia v SR.
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